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Leopoldquelle
in Bad Orb erschlossen
Nach sechsmonatiger Bauphase ver-
kündet die BadOrb Kur GmbH den er-
folgreichen Abschluss der Soleboh-
rung zur Sicherung des Prädikats
„Kurort“. Seite 10

Gesundheitsvorsorge
im Kindesalter

Gesundheit und Vorsorge muss auch
die Menschen erreichen, die in finan-
ziell schwächeren Verhältnissen le-
ben. Seite 3
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Die besten Sportler aus
demMain-Kinzig-Kreis

Sportlerin, Sportler und Mannschaft
des Jahres 2023 – verliehen von der
Sparkassen-Sportstiftung Main-Kin-
zig. Seite 15
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Mannheim – 2000 Besucher pass-
ten auf die Party, die am 26. No-
vember 1994 erstmals in der Lud-
wigshafener Walzmühle stattfand.
DJ Robert Armani war so genervt
von dem überbordenden Rauch,
dass er sein Set nach 30 Minuten
beendete und die Plattenteller frei-
machte für Laurent Garnier. Ein
Glück, denn der Franzose machte
diese erste Time Warp zu einer le-

gendären Party und blieb ihr über
weitere drei Jahrzehnte treu. Im Un-
tergrund spielte Techno 1994 längst
nicht mehr, elektronische Musik er-
lebte in Deutschland ihre erste
Hochphase. Daher sollte die erste
Time Warp auch kein Rave werden,
wie es sie in den 90ern zu Tausen-
den gab, Gründer Steffen Charles
wollte bereits mit der ersten Time
Warp musikalisch zurück in den

„Underground“. Das sollte sich im
Programm widerspiegeln und im
Namen: „Time Warp – zurück zur
guten alten Zeit“, sagt Charles. Ne-
ben der musikalischen Ausrichtung
spielte auch schon bei der ersten
Party der Standort eine große Rolle:
„Die Time Warp sollte kein Rave
werden, eher eine Party wie in ei-
nem Club im Großformat.“
Zwar hat sich das Festival in den

vergangenen drei Jahrzehnten
künstlerisch und technisch stetig er-
neuert, in seiner Grundform ist es
jedoch geblieben: Die Time Warp ist
eine Ansammlung von bis zu sechs je
individuell designten Klubs, durch
die die Besucher innerhalb einer
Nacht tanzen können. Damals wie
heute steht die Time Warp für spek-
takuläre Designs, audiovisuelle Wel-
ten und das Beste, was die elektroni-
sche Musikwelt zu bieten hat. Indem
sie Musik, Licht, Video, Architektur
und Kunst virtuos zusammensetzen,
erzeugen die Veranstalter einzigarti-
ge Erlebniswelten, in denen die Be-
sucher regelrecht versinken können.
Die Time Warp feiert nun ihr 30-Jäh-
riges mit einer zweitägigen Party am
5. und 6. April in der Maimarkthalle
Mannheim. Langjährige Weggefähr-
ten wie Karotte, Sven Väth, Nina
Kraviz, Marco Carola oder Richie
Hawtin sind am Start. Viele der
Künstler begleiten die Time Warp
seit zehn oder 20 Jahren, einige län-
ger. Mit Laurent Garnier und Speedy
J wird der Bogen zur ersten Time
Warp gespannt, bei der die beiden
auch schon Headliner waren.
Tickets und Infos zum Programm
gibt’s online auf time-warp.de. ari

Festival feiert 30. Geburtstag

Die Time Warp verbindet visuelle Effekte mit dem Nonplusultra der elektronischen Musik – und
das seit 30 Jahren. Foto: PM

Wirtschaftskraft stärken
Erstes Projekttreffen
„Regionales Transfor-
mationsmonitoring“.

Main-Kinzig-Kreis – „Wirtschafts-
leben und Arbeitswelt verändern
sich rasant, auch im Main-Kinzig-
Kreis.“ Das betont die Kreisverwal-
tung in einer Pressemitteilung.
„Fach- und Arbeitskräftemangel,
Lieferketten, Rohstoffmangel und
der technologische Wandel stellen
alle am Wirtschaftskreislauf Betei-
ligten unter Handlungsdruck.“ Mit
der Stabsstelle Fachkräftesicherung
im Hessischen Ministerium für Ar-
beit, Integration, Jugend und Sozia-
les sowie dem Institut für Wirt-
schaft, Arbeit und Kultur (IWAK) der
Goethe-Universität Frankfurt führe
der Main-Kinzig-Kreis deshalb ein
„Regionales Transformationsmoni-
toring“ durch.
Ziel ist, die regionale Wirtschafts-
kraft, über einen funktionierenden
regionalen Arbeitsmarkt langfristig
zu sichern. Das Projekt dauert noch
bis Dezember 2024 und wird aus
Mitteln des Europäischen Sozial-
fonds und des Landes Hessen geför-
dert.
Die Fäden laufen vor Ort in einer re-
gionalen Steuerungsgruppe zusam-
men, die die regionale Lage analy-
siert und Umsetzungsaktivitäten
entwickelt. Der Steuerungsgruppe
gehören Vertreter der Kammern,

der Arbeitgeberverbände und der
Gewerkschaften, der Arbeitsagen-
tur und des kommunalen Jobcen-
ters aus dem Bereich der Berufli-
chen Bildung sowie Bürgermeister
an. Bei der konstituierenden Sit-
zung der Steuerungsgruppe des
Main-Kinzig-Kreises wurde das Pro-
jekt vorgestellt. Kreisbeigeordneter
Winfried Ottmann sagte in seiner
Begrüßung: „Der Fokus des Projekts
liegt unter anderem zunächst auf
der Automotivzulieferindustrie. Wir
werden eine Strategie entwickeln,
die die Wirtschaftskraft der Region
stabilisiert und erhält.“ Neben dem

Kreisbeigeordneten gehören auch
Claudia Wesner, koordinierende
Leitung der Stabsstelle Fachkräfte-
sicherung in Hessen im Hessischen
Ministerium für Arbeit, Integration,
Jugend und Soziales, Walter Dreß-
bach, Leiter des Referats für Wirt-
schaft, Arbeit und digitale Infra-
struktur des Main-Kinzig-Kreises,
und Dr. Christa Larsen, Leiterin des
Instituts für Wirtschaft, Arbeit und
Kultur (IWAK) der Goethe-Universi-
tät Frankfurt, zur Lenkungsgruppe
des Projekts.
Im Januar 2024 haben bereits neun
Interviews mit Experten bundesweit

agierender wissenschaftlicher Insti-
tutionen stattgefunden. Hier wur-
den wesentliche Inhalte zu den Aus-
wirkungen der Transformation und
Strategien zur Begleitung des Pro-
zesses deutlich. Geplant ist, als
nächstes einen Steckbrief zu versen-
den, der regionale Automotivzulie-
ferbetriebe in ihrem jeweiligen Sta-
dium der Transformation erfasst. Er
wird als Basis für das weitere Vor-
gehen dienen. Die Regionale Steue-
rungsgruppe wird etwa einmal im
Monat eine Sitzung durchführen,
die jeweils einen konkreten Arbeits-
auftrag hat. sem

Der Prozess zur Transformation der Arbeitswelt wird begleitet durch Mitarbeiter des Instituts
für Wirtschaft, Arbeit und Kultur (IWAK) der Goethe-Universität Frankfurt. Foto: PM

Wildkräuterführung
im Naturpark
Main-Kinzig-Kreis – Bei einer
Wildkräuterführung im Naturpark
Hessischer Spessart am Sonntag,
24. März lernen die Teilnehmenden
unzählige Wildkräuter kennen. An-
meldungen nimmt Elke Weber unter

06663 6565 oder per E-Mail an
webermauseller@t-online.de ent-
gegen. how

Mit Bruder Mond und
Schwester Sonne
Main-Kinzig-Kreis – Der Natur-
park Hessischer Spessart veranstal-
tet am Sonntag, 24. März, eine Er-
lebnisführung entlang den Strophen
des Sonnengesangs von Franz von
Assisi. Vor seinem Tod hat er den
sehr bekannt gewordenen Sonnen-
gesang geschrieben, der die ganze
Schöpfung lobt, so dass es nicht
verwunderlich ist, wenn er heute als
„Patron des Naturschutzes“ be-
kannt ist.
Interessierte sind eingeladen, aus-
getretene Pfade zu verlassen und
neue Erkenntnisse zu gewinnen.
Treffpunkt ist um 10 Uhr am alten
Bahnhof in Großkrotzenburg, Nie-
derwaldstraße 2. Die Führung dau-
ert drei Stunden auf einer Wegstre-
cke von fünf Kilometern. Die Teil-
nahmegebühr beträgt sieben Euro
pro Person. Eine Anmeldung ist er-
forderlich unter 06059 906783
oder info@naturpark-hessischer-
spessart.de. sem
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Vorsorge schon im Kindesalter

Main-Kinzig-Kreis – „Wir wollen,
dass die Themen Gesundheit und
Vorsorge auch die Menschen errei-
chen, die in finanziell schwächeren
Verhältnissen leben oder Men-
schen, die aus unterschiedlichen
Gründen seltener bis gar nicht zu ei-
nem Hausarzt gehen“, erklärte die
Erste Kreisbeigeordnete und Ge-
sundheitsdezernentin Susanne
Simmler zum „Tags des Gesund-
heitsamts“(19. März).
In diesem Jahr wurde der Fokus auf
den Zusammenhang von sozialem
Status auf die Gesundheit und die
Lebenserwartung, der durch epide-
miologische Studien regelmäßig be-
stätigt wird. Menschen mit niedri-
gem Sozialstatus sind vermehrt von
chronischen Krankheiten, psychoso-

matischen Beschwerden, Unfallver-
letzungen sowie Behinderungen be-
troffen.
„Gesundheit ist auch eine Frage
von sozialer Gerechtigkeit und so-
mit eine, um die sich die öffentliche
Hand aktiv mit zu kümmern hat“,
sagt Simmler und fordert: „Wir
brauchen ein dichtes und wohnort-
nahes Netz an Haus- und Facharzt-
praxen.“
Dafür habe sich das Amt für Ge-
sundheit und Gefahrenabwehr
starkgemacht. Wir haben in der
Pandemiezeit auch dezentrale un-
bürokratische Angebote zum Testen
und Impfen aufgebaut. Wir unter-
stützen Untersuchungsreihen zur
Gesundheit von Kindern und Ju-
gendlichen in Kitas und Grundschu-

len. Wir bilden Kooperationen, um
Menschen zu kontaktieren, die auf
der Straße leben. Wir bieten Ge-
sundheitssprechstunden in Einrich-
tungen für Geflüchtete an“, zählt
Simmler einige Beispiele auf.
Die stärkere Verbreitung von Krank-
heiten, Gesundheitsproblemen und
Risikofaktoren finde letztlich in ei-
ner höheren vorzeitigen Sterblich-
keit und geringeren Lebenserwar-
tung der benachteiligten Einkom-
mens-, Bildungs- und Berufsgrup-
pen Ausdruck. In diesem Zusam-
menhang nehmen die Gesundheits-
ämter eine wichtige Rolle als dritte
Säule des Gesundheitswesens ein.
Ziel des Öffentlichen Gesundheits-
dienstes (ÖGD) ist es, die Gesund-
heit aller zu schützen, zu bewahren,
zu verbessern und die gesundheitli-
che Chancengleichheit zu erhöhen.
Im Main-Kinzig-Kreis werden diese
Aufgaben vom Amt für Gesundheit

und Gefahrenabwehr wahrgenom-
men, in dem auch der Rettungs-
dienst, Brand- und Katastrophen-
schutz koordiniert und die Zentrale
Leitstelle mit ihrer Notrufnummer
„112“ rund um die Uhr betrieben
wird. Das Amt ist vor dem Hinter-
grund der Pandemie-Erfahrungen
zusammengeführt und neu gebildet
worden. „Damit sind bei einer flä-
chenhaften gesundheitlichen Notla-
ge gute Voraussetzungen für eine
enge Verzahnung und Abstimmung
aller betroffenen Bereiche geschaf-
fen“, zieht Simmler rund drei Jahre
nach der Zusammenlegung eine Bi-
lanz. Die Bandbreite der weiteren
Aufgaben reicht von Beratungs-
und Unterstützungsangeboten für
Familien mit Kleinkindern, Kita- und
Einschulungsuntersuchungen, Kon-
troll- und Überwachungsaufgaben
im Bereich der Krankenhaus-, Um-
welt- und Seuchenhygiene.

Weitere Aufgaben sind die Bera-
tungs- und Hilfsangebote für psy-
chisch kranke Menschen, chronisch
kranke sowie körperlich beeinträch-
tigte Menschen, bis hin zur Erstel-
lung amtsärztlicher Gutachten und
Zeugnisse, die Gesundheitsbericht-
erstattung und die Politikberatung.
Nicht zu vergessen ist der zahnärzt-
liche Bereich als ein hervorragendes
Beispiel in der Prävention neben ei-
ner Vielzahl anderer im Öffentlichen
Gesundheitsdienst.
„Wenn wir über soziale Gerechtig-
keit und Gesundheit sprechen, dann
kommt dem Amt für Gesundheit
und Gefahrenabwehr im Main-Kin-
zig-Kreis eine Schlüsselfunktion zu.
Unsere Präventionsangebote rei-
chen in verschiedene Lebenswelten
wie Kinderbetreuungseinrichtun-
gen, Schulen oder sozial benachtei-
ligte Gruppen“, erklärt Amtsleiter
Dr. Wolfgang Lenz. thb

Prävention fängt bei Kindern an: Zu den Aufgaben des Amts für
Gesundheit und Gefahrenabwehr gehören die Schuleingangs-
untersuchungen sowie die zahnärztlichen Vorsorgemaßnah-
men. Foto: PM

Ausschreibung für
„Jugendförderpreis“
Main-Kinzig-Kreis – Die Sparkas-
sen-Sportstiftung Main-Kinzig hat
den „Jugendförderpreis“ ausge-
schrieben. Um den Preis können
sich alle Sportvereine im Main-Kin-
zig-Kreis bewerben, die sich beson-
ders in der Kinder- und Jugendar-
beit engagieren. Der Preis ist mit
2000 Euro dotiert. Bewerbungs-
schluss ist am Dienstag, 30. April.
Der Preis würdigt Vereine, die Kin-
der und Jugendliche besonders be-
treuen, und dies nicht nur im sport-
lichen Bereich. Vielmehr geht es da-
rum, Vereine auszuzeichnen, die

mit besonderen Projekten die Ent-
wicklung bei Kindern und Jugendli-
chen fördern. Dies sind beispiels-
weise Maßnahmen und Projekte,
die Kindern und JugendlichenWerte
vermitteln, ihr Sozialverhalten stär-
ken oder sie lehrt, Verantwortung
für die Gesellschaft zu übernehmen.
Die Ausschreibungsunterlagen als
pdf-Datei sowie weitere Informatio-
nen zum Jugendförderpreis stehen
auf der Homepage der Sparkassen-
Sportstiftung Main-Kinzig unter
www.sparkassen-sportstiftung.de
bereit. ari

MAIMARKT
MANNHEIM05 & 06 APR 24
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Kleinstadt in der Transformation
Bürgermeister Möller
spricht über den
„Schlüchterner Weg“.

Schlüchtern/Hanau – Der so ge-
nannte „Schlüchterner Weg“ ist
mittlerweile bundesweit ein Begriff
dafür, wie eine Kleinstadtkommune
die Entwicklung eines innerstädti-
schen Filetstücks selbst in die Hand
nimmt. Es ist kein Wunder, dass
Bürgermeister Matthias Möller als
treibende Kraft hinter diesem Kon-
zept häufig zu Vorträgen eingela-
den wird.
Kürzlich hielt er ein Referat bei ei-
nem Clubabend des Lions Clubs
Hanau zum Thema „Mit Schlüch-
tern lernen – Eine Kleinstadt in der
Transformation“. Erstmals waren
auch die Kollegen aus Schlüchtern
von den Hanauer Lions dazu einge-
laden worden, die der dortige Lions-
Präsident Andreas Ruckelshausen
begrüßte.
Möller wies in seinem Vortrag im-
mer wieder auf die Parallelen in der
Stadtentwicklung beider Kommu-
nen hin, obwohl sie sich deutlich
hinsichtlich ihrer Größe unterschie-
den: Hanau als kleinste Großstadt

Deutschlands und Schlüchtern als
„Mittelzentrum Plus“.
Möller sprach über das Gelände des
ehemaligen Kaufhofs und des Kauf-
hauses Langer. Er erläuterte aus-
führlich die Schritte der Stadt
Schlüchtern von dem Schock über
die Schließung bis hin zur erfolgrei-
chen Suche nach einem Investor für
den Neubau. Er gratulierte den Han-
auern zum Erwerb des ehemaligen
Kaufhauses im Herzen der Gold-

schmiedestadt. Die Entwicklung
dieses Gebäudes sei eine große He-
rausforderung, aber auch die richti-
ge Strategie. Die Stadt müsse nun
besonnen handeln, klug vorgehen
und Politik einbinden.
„Stadtentwicklung ist kein Sprint,
sondern ein Marathon“, verglich
Möller. Schlüchtern habe wichtige
Impulse bei der Innenstadtentwick-
lung gesetzt und rund 25 Millionen
Euro an Zuschüssen eingeworben –

sowie seit acht Jahren einen ausge-
glichenen Haushalt mit momentan
11,3 Millionen Euro an Rücklagen
geführt. Auch wenn der Standort für
die Kleinstadtakademie nicht in
Schlüchtern liege, werde die Stadt
den neuen Standort in Wittenberge
unterstützen und eine entscheiden-
de Rolle bei der Entwicklung deut-
scher Kleinstädte spielen. Es gelte,
das gewonnene Know-how
weiterzugeben. Im aktuellen Trans-

formationsprozess der Kommunen
sei dies äußerst wichtig.
Die Innenstädte jeglicher Größe
würden großen Veränderungen un-
terliegen. Entscheidungsträger
müssten umdenken: Online-Handel,
Klimawandel, Mobilität und die vie-
len gesellschaftlichen Herausforde-
rungen veränderten das Gesicht von
Innenstädten ebenso wie Pluralität
und Überalterung der Gesellschaft.
Hanau verfüge über einen klaren
Vorteil in Bezug auf seine Stadter-
neuerung: Die Brüder-Grimm-Stadt
habe mehrere Förderprogramme in
unterschiedlichen Kernbereichen.
Ein wichtiger Schritt sei der Erwerb
relevanter Flächen sowie die Um-
setzung eines klaren Konzepts. Hier
schlägt Möller vor, eine Vorkaufs-
rechtssatzung, wie sie Hanau be-
reits seit einiger Zeit anwendet,
auch für Schlüchtern einzuführen.
Des Weiteren sei es unvermeidlich,
eine Stadtentwicklungsgesellschaft
zu gründen – wie es sowohl in
Schlüchtern als auch in Hanau ge-
schehen ist –, da diese Gesellschaf-
ten äußerst unterstützend wirken.
Eine Stadt könne sich nicht um alles
kümmern, jedoch Aufgaben ausla-
gern. upn

Bürgermeister Matthias Möller (links) referierte beim Lions Club Hanau über die Stadtentwick-
lung in Schlüchtern. Foto: PM

Regelmäßige Autoinspektionen
Scheckheftgepflegt – Was bedeutet das?
Das Scheckheft wird auch Service-
heft, Wartungs- oder Serviceplan
genannt. Darin werden alle relevan-
ten Informationen hinsichtlich In-
spektionen und Wartungen proto-
kolliert. Inzwischen gibt es das
Scheckheft auch in digitaler
Form, aber bei den meisten
Menschen liegt es als Heft im
Handschuhfach des Fahr-
zeugs. Ist ein Auto
„scheckheftgepflegt“ be-
deutet das grundsätzlich,
dass alle empfohlenen In-
tervalle wie der regelmä-
ßige Austausch von
Bremsflüssigkeit nach Her-
stellerangaben eingehalten
und im Scheckheft protokol-
liert wurden. Möchte man einen
Gebrauchtwagen kaufen, ist die An-
gabe „scheckheftgepflegt“ ein gro-

ßer Vorteil, denn das Fahrzeug wur-
de nachweislich lückenlos inspiziert
und gewartet. Folglich kann man
davon ausgehen, dass keine bösen

Überraschungen auf einen warten,
wenn man dieses Auto kauft. Da ein
gepflegtes Scheckheft ein großes
Kaufargument darstellt, sind diese
Fahrzeuge meistens deutlich teurer
als vergleichbare Autos ohne lü-

ckenloses Scheckheft.
Aber: Die Definition „scheck-
heftgepflegt“ mag simpel er-
scheinen, ist jedoch nicht
eindeutig und kann auf
zwei Arten interpretiert
werden. Zum einen kön-
nen alle durchgeführten
Wartungen im Scheckheft
dokumentiert sein. Zum
anderen können alle vom

Hersteller vorgeschriebenen
Inspektionen lückenlos und im

empfohlenen Wartungsintervall
durchgeführt und dokumentiert
worden sein. Da diese beiden Defi-

nitionen nicht identisch sind, sollte
man beim Gebrauchtwagenkauf
immer genau nachfragen. Ein wei-
terer Vorteil eines scheckheftge-
pflegten Autos ist eine höhere Si-
cherheit, da auch der Austausch
wichtiger Verschleißteile wie

Bremsbeläge dokumentiert wird.
Man kann also davon ausgehen,
dass ein scheckheftgepflegtes Fahr-
zeug keine großen Mängel aufweist
- vorausgesetzt man führt das
Scheckheft ebenso gewissenhaft
weiter. lps/AM.

FOTO: PANTHERMEDIA / JENS BRÜGGEMANN
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Hilfe bei der Berufswahl
Harnischfeger-Schüler
testen die Praxis in Ge-
sundheits- und Pflege-
berufen.

Main-Kinzig-Kreis – Der Puls der
„Patientin“ rast, das spürt der
Schüler, der ihn am Handgelenk von
„Nursing Anne“ ertastet. Darren
Baulig bestätigt mit einem Blick auf
den Monitor den hohen Wert. Der
Lehrer von der Akademie für Ge-
sundheit lässt an diesem Vormittag
eine Schülergruppe nach der ande-
ren an der Patientenpuppe auspro-
bieren, wie es sich anfühlt, sich um
kranke oder pflegebedürftige Men-
schen zu kümmern.
„Nursing Anne“ ist ein Simulator
mit menschlichem Aussehen, an
dem angehende Pflegefachkräfte
den Umgang mit Patienten trainie-
ren können.
Die Puppe steckt voller Elektronik,
sodass eben auch der Puls und an-
dere Vitalwerte überprüft werden
können.
„Macht die Puppe Geräusche?“
fragt ein Junge. „Richtig erkannt“,
bestätigt Baulig, „sie atmet schnell
und wenn es ein Mensch wäre, wür-

de sie vermutlich sagen, dass es ihr
schlecht geht.“
Die 14- und 15-jährigen Jugendli-
chen, die bei „Nursing Anne“ Hand
anlegen dürfen, erhalten an insge-
samt fünf Stationen interessante
und praxisnahe Einblicke in die Ge-
sundheits- und Pflegeberufe. Medi-
kamente nach Plan abzählen und

eine Spritze korrekt aufziehen wird
geübt und in Sachen Handhygiene
Keime unter der UV-Lampe ent-
deckt. Mit Babypuppen üben die Ju-
gendlichen das Anziehen und Ba-
den von Neugeborenen. Sie schie-
ben Krankenbetten über den Flur,
fahren Rollstuhl und verfolgen, wie
ein Azubi im simulierten OP-Raum

minimalinvasiv mithilfe einer Kame-
ra „operiert“.
Sie lassen sich Manschetten um
Körper und Gliedmaßen legen und
eine Brille und Kopfhörer aufsetzen,
um zu erfahren, wie anstrengend
und eingeschränkt das Leben im Al-
ter sein kann. Ganz nebenbei lernen
die Jugendlichen, dass Einfühlungs-

vermögen und Empathie wichtige
Voraussetzungen für diese Berufe
sind.
Der Besuch an der Main-Kinzig-
Akademie für Gesundheit und Pfle-
ge ist Teil der Berufsorientierungs-
woche der Henry-Harnischfeger-
Schule. 120 Schüler der vier achten
Klassen der integrierten Gesamt-
schule in Bad Soden-Salmünster
waren an zwei Tagen in den Räu-
men der Akademie im ersten Stock
der Bildungspartner Main-Kinzig in
Gelnhausen zu Gast, wo Helfer in
der Alten- und Krankenpflege, Pfle-
gefachpersonen und der medizi-
nisch-technische Beruf Operations-
technischer Assistent ausgebildet
werden. Auch sollen zukünftige
Physiotherapeuten, Ergotherapeu-
ten und Logopäden hier ihre Berufe
erlernen.
Als Einrichtung des Main-Kinzig-
Kreises vereint die Main-Kinzig
Akademie für Gesundheit und Pfle-
ge unter ihrem Dach die bestehen-
den Ausbildungsinstitute: die Aka-
demie für Gesundheit in Gelnhau-
sen, das Aus- und Fortbildungsinsti-
tut der Alten- und Pflegezentren in
Rodenbach sowie das Fort- und
Weiterbildungsinstitut in Gelnhau-
sen. par

An der Puppe „Nursing Anne“ üben Schüler den Puls zu fühlen – und denWert auch gleich richtig
einzuordnen. Foto: PM
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GERMANEN VERSUS RÖMER: Fast ganz Gallien mag von den Rö-
mern besetzt gewesen sein, so heißt es im Asterix- und Obelix-
Comic. Germanien aber war weitestgehend frei. Auf einer Spu-
rensuche im Naturpark Hessischer Spessart am Sonntag,
14.April, erfahren die Teilnehmenden, wie es den Bewachern,
den Römern, entlang des Limes so erging. Womit vertrieben sie
sich die Zeit? Welche Götter riefen sie an? Treffpunkt ist um
10Uhr auf dem Waldparkplatz Limes am Neuwirtshaus an der
B8 in Hanau-Großauheim. Die Veranstaltung dauert zwei Stun-
den. Die Teilnahmegebühr beträgt vier Euro pro Person. Eine
Anmeldung ist unbedingt erforderlich in der Naturpark-Ge-
schäftsstelle per E-Mail an info@naturpark-hessischer-spes-
sart.de oder unter 06059 906783. Weitere Veranstaltungs-
hinweise und Informationen sind unter www.naturpark-hessi-
scher-spessart.de zu finden. ari/Foto: PM

Auf den Spuren eines Abenteurers
Gelnhausen – Was hat das Gebäu-
de in der Gelnhäuser Bahnhofstra-
ße, in dem die Deutsche Post ihre
Dienstleistungen anbietet, mit dem
Wilden Westen zu tun? Eine Frage,
die die Themenführung rund um das
abenteuerliche Leben von Friedrich
August Strubberg, der unter dem
Pseudonym Armand Strubberg eini-
ge Abenteuerromane über den Wil-

den Westen verfasste, beantwortet.
Die Ausstellung „Cowboys und In-
dianer – Wie der Wilde Westen ins
Kinderzimmer kam“ im städtischen
Museum wird von Museumsführun-
gen zur Sonderausstellung beglei-
tet. Interessierte erfahren am Don-
nerstag, 5. April, um 20 Uhr, am
Donnerstag, 18. April, um 18 Uhr
und am Samstag, 11. Mai, um 16

Uhr Interessantes über Friedrich Au-
gust Strubberg, der zum Lebensen-
de hin in der Nähe des Gelnhäuser
Bahnhofes lebte. Karten für die Füh-
rungen kosten je zehn Euro, Kinder
von sieben bis 16 Jahren zahlen je
fünf Euro. Tickets sind online, bei al-
len Reservix-Vorverkaufsstellen und
in der Tourist-Information (Obermarkt
8, 06051 830-300) erhältlich. sem

Wann: Ostersonntag, 31.03.2024
Wo: Ysenburger Hof
Uhrzeit: 11.00 - 14.00 Uhr
Reservierung unter:
06184-99550 oder
events@ysenburgerhof.de

OSTER
BRUNCH BUFFET
inkl. Filterkaffee/Tee,

Säfte vom Buffet, Mineralwasser,

Hauswein & Sekt-Empfang

€ 43,00 pro Person

AUF ALLE TVS UND SOUNDBARS*

19% MWST
GESCHENKTOSTER-

UNSER

FÜR SIE

AUF ALLE TVS UND SOUNDBARS*

*Gilt nur für vorrätige TVsss und Sounnndbars
Angebote gültig bis zum 29.03.24

19%
GEGEOSTER-

SIE

190 cm
75"

215 cm
85"

165 cm
65"

SCANEN UND
ANGEBOTE
SICHERN
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GESCHÄFTSEMPFEHLUNGEN

Blitz Blank!!! Fenster / Rahmen, Winter-
gartenreinigung gefällig oder Grundreini-
gung Ihrer Wohnung? Wir reinigen auch
Ihre Wohnung alle 14 Tage, auch Teppi-
che / Teppichböden, Polstermöbel und
Matratzen, farbfrisch wie neu mit
Langzeit IMPRÄGNIERUNG.
53 Jahre Fa. Ralf Hüber
MEISTERBETRIEB: ☎ 06101 - 31 31

Reinigung

Rund ums Dach
Biete Dacharbeiten und
Reparatur aller Art.

Spenglerarbeiten, Dachrinnen
erneuern etc. Langjährige Erfah-
rung, schnell und kostengünstig
Handy 0152-13126588

BAUMFÄLLUNGEN!!!
Gartengestaltung, Landschafts-
bau, Rollrasen, Hecke schneiden
etc., Klein- und Großaufträge.
Jacques-Offenb.-Str. 8, 63069 OF

Tel.: 069 - 26 01 98 70

Alles komplett aus einer Hand
Innenausbau • Trockenbau

streichen • fliesen • Bad komplett
25 Jahre Erfahrung • Zuverlässig

Tel 0174 - 2 31 18 78

Fliesen, Laminat, Maler- Tapezier-
arbeiten. Fachgerecht, zuverläs-

sig. Seriöse Niedrigpreise.
☎ 0177 - 6454689☎ 069 - 85092963

Hecken und Bäume schneiden,
Gartenarbeiten, Rasen neu u. alt
Pflasterarbeiten und Zaunbau.

☎ 0176 - 70 72 87 24

Umbau Wanne zur Dusche zum Nulltarif*
Null Euro Kosten für Sie

Schnell, einfach und sauber in nur 8 Std.
inkl. Duschabtrennung.

* bei Vorhandensein eines Pflegegrades.
Schöner Wohnen GmbH,T 06102-79 85 60

www.schoenerwohnengmbh.de

1A Entrümpelung und Haus-
haltsauflösung, fachgerecht
und zuverlässig. Info u. kosten-
loses Angebot unter: Fa. Igler,
Tel. 0162 8917111

• Grabmale
• Beschriftungen
• Renovierungen

T 06026 - 47 11
info@stein-kapraun.de

www. s t e i n - k a p r a u n . d e
Untere Stockstädter Str. 39-45 • 63762 Großostheim

ftungen
vierungen

- 47 11
tein-kapraun.de

Verkaufsoffener Sonntag in Großostheim am 24.03.2024.
Auch wir haben für Sie von 12-17 Uhr geöffnet

Großer Räumungsverkauf
wegen Ausstellungsumgestaltung
mit bis zu 70% Nachlass vom 23.03.-13.04.2024

MIT IHRER HILFE RETTET
ÄRZTE OHNE GRENZEN LEBEN.

www.aerzte-ohne-grenzen.de/spenden

Spendenkonto:
Bank für Sozialwirtschaft
IBAN: DE 72 3702 0500 0009 7097 00
BIC: BFSWDE33XXX

WIE DAS DER KLEINEN ALLERE FREDERICA AUS DEM TSCHAD: Das Mädchen
ist plötzlich schwach und nicht mehr ansprechbar. Sie schläft zwar unter
einem Moskitonetz. Dennoch zeigt der Schnelltest, dass sie Malaria hat.
Die von Mücken übertragene Krankheit ist hier eine der häufigsten
Todesursachen bei kleinen Kindern. ärzte ohne grenzen behandelt
die Zweijährige, bis sie wieder gesund ist und nach Hause kann.
Wir hören nicht auf zu helfen. Hören Sie nicht auf zu spenden.
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GRATULATION ZUR MEISTERPRÜFUNG: Die Alten- und Pflegezentren des Main-Kinzig-Kreises
(APZ-MKK) freuen sich über den Erfolg ihres IT-Mitarbeiters Max Geis (rechts), der die Meister-
prüfung im Elektrotechnikerhandwerk bestanden hat. Geis hat die Meisterprüfung neben seiner
Tätigkeit bei den APZ-MKK absolviert. Geschäftsführer Marco Maier (links) lobt die Eigeninitia-
tive: „Max Geis hat sich ein ehrgeiziges Ziel gesetzt und es mit viel Fleiß und Engagement er-
reicht. Er hat bewiesen, dass er sich stetig weiterentwickeln und neue Herausforderungen meis-
tern kann. Wir sind stolz, ihn in unserem Team zu haben.“ Auch der Leiter der IT, Fred Lach, ist
voll des Lobes für Geis: „Er ist zielstrebig und kompetent und beherrscht sein Fachgebiet her-
vorragend.“ upn/Foto: PM

Naturparkführer nehmen
ihre Plaketten entgegen

Main-Kinzig-Kreis – Die Natur-
parkführer im hessischen Spessart
haben ihre neuen Plaketten erhal-
ten; eine Art Ausweis, mit dem sie
bei Führungen und Veranstaltungen
als fachkundige Ansprechpartner
wahrgenommen werden. Die Ver-
leihung der Plaketten erfolgte nun
durch die scheidende Erste Kreisbei-

geordnete und Naturparkvorsitzen-
de Susanne Simmler, die den Natur-
parkführern für ihre ehrenamtliche
Tätigkeit viel Wertschätzung entge-
genbrachte. „Man merkt, wie viel
Herzblut Sie in ihre Führungen ste-
cken“, wandte sich die Vizelandrä-
tin lobend an die Naturparkbot-
schafter. Sie bedankte sich für zehn

Jahre gute Zusammenarbeit, in der
sie viel gelernt habe und wünschte
den Naturparkführern weiterhin tolle
Erlebnisse, stets begeisterte Gäste
und weiterhin gute Ideen und viel
Spaß, neue Dinge zu lernen. Ihr be-
sonderer Dank galt auch dem För-
derverein des Naturparks für die fi-
nanzielle Unterstützung. upn/Foto: PM



Abschied vom
Verwaltungsrat des KCA
Main-Kinzig-Kreis – In seiner
jüngsten Sitzung hat der Verwal-
tungsrat des Kommunalen Centers
für Arbeit (KCA) Beate Langhammer
für weitere fünf Jahre zur Vor-
standsvorsitzenden bestellt. Sie ist
seit März 2020 Teil des KCA-Vor-
stands und steht diesem seit Okto-
ber 2020 vor. „In diesen zurücklie-
genden Jahren hat Beate Langham-
mer die Geschicke des KCA mit viel
Tatkraft und Fingerspitzengefühl
gelenkt“, lobt Susanne Simmler auf
ihrer letzten Sitzung als KCA-Ver-
waltungsratsvorsitzende.
Simmler, die Erste Kreisbeigeordne-
te, wechselt zum 1. Mai als Direkto-
rin des Landeswohlfahrtsverbands
nach Kassel.
Zeitgleich mit der Neubestellung
von Beate Langhammer hat der Ver-
waltungsrat Gregor Hartsuiker als
Vorstandsmitglied auf eigenen
Wunsch abberufen. Er wechselt als
Leiter des Amtes für Personal und
Organisation zur Stadt Heidelberg.
Bis zur Nachbesetzung der zweiten
Vorstandsposition hat der Verwal-
tungsrat mit Corinna Geßinger,
KCA-Referatsleitung Markt und In-
tegration, sowie Simon Raue, KCA-
Referatsleitung Finanzen und Con-
trolling, zwei Stellvertretende für
den KCA-Vorstand benannt. „Beide
sind erfahrene und bewährte Füh-
rungskräfte im KCA, die Frau Lang-
hammer im Abwesenheitsfall ver-
treten werden, bis wir das Vor-
stands-Duo wieder vervollständigt
haben“, so Simmler. Die Stelle wer-
de nun ausgeschrieben.
Langhammer und Hartsuiker nutz-
ten die Gelegenheit, um wiederum
Susanne Simmler für ihren Einsatz

im KCA-Verwaltungsrat zu danken.
„Susanne Simmler hat als unsere
Sozialdezernentin in zehn Jahren
keine einzige Sitzung versäumt. Un-
ter ihrer Ägide hat das KCA wesent-
liche Herausforderungen gemeis-
tert, von der Flüchtlingswelle über
die Corona-Pandemie bis zu den

Folgen des Ukraine-Krieges. Frau
Simmler war stets treibende Kraft
für neue, digitale Instrumente und
Angebote. Bürgernah, pragma-
tisch, lösungsorientiert – so laute-
ten die Leitlinien ihres Handelns“,
sind sich Langhammer und Hartsui-
ker einig. thb

Blumen zum Abschied: Beate Langhammer (rechts) und Gregor
Hartsuiker verabschieden Susanne Simmler aus dem KCA-Ver-
waltungsrat. Foto: PM

Sozialpreis des Kreises
geht an fünf Initiativen
Main-Kinzig-Kreis – Die Preisträ-
ger für die Auszeichnung für beson-
deres ehrenamtliches soziales En-
gagement stehen fest: Der Kreisaus-
schuss ist der Empfehlung der Jury
gefolgt und verleiht den Preis an
drei Einzelpersonen und zwei Insti-
tutionen, „die sich in unterschiedli-
chen Bereichen für den Zusammen-
halt in der Gesellschaft und für ein
dichtes Netz der Solidarität und Hil-
fe engagieren“, wie Erste Kreisbei-
geordnete und Sozialdezernentin
Susanne Simmler in einer Presse-
mitteilung erklärt.
Im Rahmen einer Feier am Donners-
tag, 18. April, um 18 Uhr im Main-
Kinzig-Forum erhalten der Kinder-
und Jugendhospizdienst Hanau –
stellvertretend Beate Weber und
Helene Maas –, Uwe Schneider

(Selbsthilfe Körperbehinderter
Main-Kinzig), Rikschafahrerinnen
und Rikschafahrer der Alten- und
Pflegezentren des Main-Kinzig-
Kreises, Rita Ebel (Projekt „Mobile
Lego-Rampen“) und Stephan Sie-
mon (Flüchtlingshilfe) den Preis. Die
Auszeichnung ist mit 7000 Euro do-
tiert und wird unter den Preisträ-
gern aufgeteilt. Aus 25 Vorschlägen
hatte der Ausschuss für Soziales,
Familie, Senioren und Demografie
vor wenigen Tagen diese fünf Initia-
tiven und Personen ausgewählt. Die
Jurorinnen und Juroren fällten ihre
Entscheidung nach den Schwer-
punkten „Gesellschaftliches Enga-
gement und Demokratie“, „Jugend-
arbeit und Kinder“ sowie „Integra-
tion und Inklusion“. Ehrenamt im
sozialen Bereich ist enorm vielfältig

und von hohem Wert. Das zeigt
schon die Zahl der eingereichten
Vorschläge. Die ehrenamtlich Enga-
gierten zeichnen sich durch eine
starke Empathie und Überzeugung
für ihre Sache wie auch durch Kon-
tinuität und Verlässlichkeit in ihrem
Tun aus. Sie gehen vorbildlich vo-
ran, besitzen eine hohe Strahlkraft
für Mitstreiterinnen und Mitstreiter
und sind daher hervorragend als
Preisträgerinnen und Preisträger
geeignet“, fasst Sozialdezernentin
Simmler die Entscheidung zusam-
men. Seit 1998 verleiht der Main-
Kinzig-Kreis den Preis für besonde-
res ehrenamtliches soziales Enga-
gement, der das kostbare Gut des
Ehrenamtes, das soziale Miteinan-
der und die aktive Zivilgesellschaft
wertschätzt. thb

Suche Aufträge
Flachdachsanierung
Dachdeckermeisterbetrieb

☎ 0171 – 6 00 91 79

1A Trapezbleche auf Maß
direkt vom Hersteller. 10% online Rabatt mit
dem Code db148. Lieferung bundesweit.
Telefon 03685/40914-148
www.dachbleche24-shop.de

rolladen

nettIhr Partner und
Meisterbetrieb für
Sonnenschutz seit
über 75 Jahren

Ob Balkon
oder

Terrasse
Wir gestalten Ihre

Wohlfühloase
Waldstraße77 ·63071Offenbach ·Tel. 069/984048-0
Besuchen Sie unsere Ausstellung!
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Meine Türen, so einladend schön.

Türen. Küchen. Treppen. Fenster.
Wir verschönern Dein Zuhause!

umweltschonend

zuverlässig

kompetent

nachhaltig

bequem

lokal

GANZ SCHÖN RENOVIERT.

 0 60 74 - 40 41 27
 info@portas.de

Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46 -48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 · Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de
Email: draht@weissbaecker.de

· Draht- und Gitterzäune · Tore
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Gabionen
· Pfosten · Sicherheitszäune
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Rankanlagen
· auch Privatverkauf

ZÄUNE · GITTER · TORE

happy job happy life
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Sicherung des
Prädikats „Kurort“
Leopoldquelle in Bad
Orb ist erschlossen.

Bad Orb – Nach sechsmonatiger
Bauphase verkündet die Bad Orb
Kur GmbH den erfolgreichen Ab-
schluss der Solebohrung zur Leo-
poldquelle. Damit sei der erste Bau-
abschnitt des „Jahrhundertprojek-
tes“ abgeschlossen. Weil die Lei-
tungen der drei alten Heilquellen
Bad Orbs in die Jahre gekommen
sind und die Sanierung nicht mehr
lohnt, hatte die Kurstadt nach Alter-
nativen gesucht. Ein von der Kur-
stadt beauftragter Hydrologe hatte
die unterirdische Sole-Ader ent-
deckt, die ihren Ursprung im Kali-
berg bei Flieden hat.
Die Bohrungen hatten im Septem-
ber 2023 begonnen. Nach einer
neunwöchigen, intensiven und
schwierigen Bohrzeit stieß man in
einer Tiefe von 100 Metern auf die
Solequelle, die „Leopoldquelle“.
„Diese Quelle stellt eine bedeuten-
de Sicherung des Gesundheits-
standortes mit seinem natürlichen

Heilmittel dar“, teilt die Stadt mit.
Das Bad Orber Heilwasser wird un-
ter anderem für Bäder, Inhalationen
und für Trinkkuren genutzt.
Das Institut Dr. Nuss habe inzwi-
schen Proben des Solewassers ge-
nommen. „Mit einem Solegehalt
von rund zwei Prozent übertrifft sie
deutlich die bisherigen Quellen Phi-
lipps- und Ludwigsquelle und birgt
somit ein enormes Potenzial für den
Gesundheitsstandort Bad Orb“, teilt

die Kur GmbH mit.
Der Abschluss der Bohrungen leite
nun die nächste Phase ein, in der
ein architektonisch ansprechendes
Brunnenhaus entstehen soll. Die
Baugenehmigung für das Gebäude,
das vor den Toren der Altstadt er-
richtet werde, liege bereits vor. Das
riesige Bohrgerät wurde inzwischen
abgefahren, in den nächsten Tagen
wird die Baustelle zurückgebaut. In
den kommenden Monaten soll der

Bau des Brunnenhauses beginnen.
Anstelle der üblichen Brunnenbun-
ker oder einer Containerlösung wer-
de ein Brunnengebäude errichtet,
das sich der zeitgenössischen Archi-
tektur anpasst und den Blick auf die
Technik und den Brunnenkopf frei-
gibt.
Das Brunnenhaus solle ein Ort sein,
an dem Information und Bildung
über dieWirkungsweise der Sole ver-
mittelt werde. „Mit der Sicherung
des natürlichen Heilmittels Sole er-
öffnet sich eine einzigartige Chance,
Bad Orb als bedeutendes Zentrum
für Gesundheit und Wohlbefinden
weiter zu etablieren“, sagt Ge-
schäftsführer Steffen Kempa. Es wer-
de angestrebt, Fördermittel für den
Bau eines Brunnenhauses zu bean-
tragen. Nach dem Genehmigungs-
verfahren würden Ausschreibung
und Bau der Anlage durchgeführt.
Zudem würden eine Heilwasserana-
lyse und das balneologische Gutach-
ten durchgeführt, die die Heilwir-
kung der Sole bezeugen. Diese Maß-
nahmen seien in der Prädikatisie-
rung als Kurort erforderlich. sem

Der Entwurf für das Brunnenhaus für die neue Leopoldquelle in
Bad Orb. Foto: PM

Survival-Camp
im Spessart
Bad Orb – Gemeinsam mit dem
Spessartbund lädt der Rotary Club
Bad Orb vom 3. bis zum 5. Mai zu
einem außergewöhnlichen aktiven
Tagen in der Nähe von Aschaffen-
burg ein – erstmals über ein ganzes
Wochenende. Das Programm rich-
tet sich speziell an Kinder mit Dia-
betes Typ 1 unter professioneller
Betreuung. Die Veranstaltung star-
tet am Freitag um 16 Uhr und endet
am Sonntag gegen 13 Uhr. Die Teil-
nehmer werden in selbst gebauten
Unterständen oder Zelten im Freien
übernachten und größtenteils sein.
Die Verpflegung erfolgt über Lager-
feuer, bei dem gemeinsam gekocht
und gegrillt wird. Geplante Aktivitä-
ten umfassen unter anderem Lager-
bau, Lagerfeuer, Holz sammeln,
Spurenlesen, Nachtwanderungen
und Schnitzen. Als Ausrüstung sind
ein normaler Schlafsack, eine Iso-
matte, wetterfeste Kleidung, Cam-
pinggeschirr, ein Taschenmesser,
eine Taschenlampe und weitere all-
tägliche Gegenstände ausreichend.
Anmeldungen sind noch möglich
über die Homepage www.diabeti-
kerkids.org/survival-camp-im-spes-
sart. Der Rotary Club Bad Orb freut
sich auf viele mutige Kinder und Ju-
gendliche, die ein Wochenende vol-
ler Abenteuer im Wald erleben
möchten. ari

Das Besondere: 400mg vollständig
gelöstes Ibuprofen wurden in eine ei-
nen Millimeter dünne, weiche Hülle
in einer innovativen Flüssigkapsel ein-
geschlossen. Im Gegensatz zur Tablet-

Ein Pochen an der Schläfe, ein Ste-
chen im Knie, ein dumpfes Dröhnen
im Kopf – Schmerzen kennt jeder
von uns. Besonders häufig treten
Kopf- und Gelenkschmerzen auf.
Manchmal begleiten uns die Schmer-
zen Stunden, manchmal Tage und
manchmal bleiben sie sogar dauer-
haft. Der Wunsch der Betroffenen ist
jedoch immer derselbe: den Schmerz
schnell abzuschalten!

Schneller schmerzfrei mit Spalt:
flüssiges Ibuprofen in Kapselform
Seit über 88 Jahren vertraut

Deutschland auf Spalt, wenn es um
Schmerzen geht. Mit Spalt Forte hat
die Expertenmarke eine Flüssig-
kapsel entwickelt, die mit flüssigem
Ibuprofen einen deutlich schnelle-
ren Wirkeintritt ermöglicht als her-
kömmliche Ibuprofen-Tabletten.

tenform liegt der flüssigeWirkstoff Ibu-
profen deutlich schneller frei verfügbar
vor, denn er muss nicht erst im Dünn-
darm aufgelöst werden. So wird die
maximale Konzentration von Ibupro-
fen im Blutplasma doppelt so schnell1
erreicht wie bei Ibuprofen in Tabletten-
form. Das Ergebnis: schneller schmerz-
frei mit langanhaltendem Effekt.

Fragen Sie gezielt nach Spalt Forte
Neben der extra schnellen Schmerz-

linderung bekämpft Spalt Forte zu-
sätzlich entzündlich- sowie schwel-
lungsbedingte Schmerzen und Fieber.
Zudem sind die kleinen Kapseln leicht
einzunehmen und gut zu schlucken.
Kein Wunder, dass Spalt Forte Flüssig-
kapseln in Deutschland so beliebt sind.

Spalt – schaltet den Schmerz ab,
schnell!

Schmerzen bekämpfen –
doppelt so schnell1

Das geht mit flüssigem Ibuprofen in Kapselform
Von dem

deutschenKlassiker
bei Schmerzen

Doppelt so schnelle
Aufnahme des Wirkstoffs

vom Körper1

Bekämpft auch entzündlich
bedingte Schmerzen
Wirkt langanhaltend

Rezeptfrei

bei Schmerzen

FORTE

Für Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)

www.spalt-online.de

00793839)

www.spalt-online.de

Spalt schaltet den
Schmerz ab - schnell!

1PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“ beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Körper; Stand der Information:
Januar 2022. • Abbildung Betroffenen nachempfunden
SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen;
Fieber. Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger
anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! www.spalt-online.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer
Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Medizin ANZEIGE



STELLENANGEBOTE

Marketing Fachkraft (m/w/d)
in Teilzeit oder Vollzeit

Ihr Aufgabengebiet:
 Betreuung von und Zusammenarbeit mit DM Agenturen für

unseren globalen Internetauftritt
 Pflege und Aktualisierung des Website Contents im CMS
 Gestaltung und Koordination von digitalen Newslettern
 Eigenständiges Erstellen von Postings in Social Media Kanälen

in der DACH Region
 Sicherstellung der Einhaltung von CD-Gruppenrichtlinien
 Planung und Organisation von Messeauftritten
 Koordination und Gestaltung von Printmedien
 Kommunikation mit der Fachpresse zur Platzierung von

Werbeanzeigen und redaktionellen Beiträgen
 Organisation von Werbemitteln und Präsenten

Ihr Bewerberprofil:
 Kaufmännische Ausbildung mit Fortbildung als Marketing

Fachwirt/in
 Mehrjährige Erfahrung im Marketing, insbesondere im

Digital Marketing
 Ausgeprägte sprachliche Fähigkeiten in Deutsch, sicherer

Umgang mit Texten in Englisch
 Fremdsprachenkenntnisse in Französisch und/oder Spanisch

sind wünschenswert aber nicht zwingend
 Kommunikative Persönlichkeit, die sich in ein internationales

Team einfügen kann
 Eigenständigkeit in der Arbeitsorganisation mit proaktivem

und zielgerichtetem Agieren
 Ein Interesse an technischen Produkten und Zusammenhängen

wird vorausgesetzt

Wir bieten:
 Eine familiär geprägte Unternehmenskultur, einen sicheren

Arbeitsplatz, modernes Arbeitsumfeld, hohes technisches
Niveau, leistungsorientierte Vergütung und individuelle Ent-
wicklungsmöglichkeiten

HTS TENTIQ GmbH
Hinter der Schlagmühle 1, 63699 Kefenrod
personal@hts-tentiq.com

Erstmal bewerben
karriere.penny.de

Du kannst
morgen bei uns anfangen…

gut mit Menschen? Du kannst

Starte jetzt im Team PENNY als

Verkäufer /Kassierer mit
Vertretungsfunktion (m/w/d)

imMarkt 63584 Gründau/Rothenbergen

RVI ERVIC

MiLZETTiAUTOHAUS

ServiceService Service

Autohaus Milzetti GmbH
Mainzer Str. 46 | 63303 Dreieich-Offenthal
Tel: 06074 / 8425-0
info@autohausmilzetti.de
www.autohausmilzetti.de

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum nächstmöglichen Termin:

KFZ-Mechatroniker oder
KFZ-Schlosserm/w/d in Vollzeit

Ihre aussagekräftige Bewerbung senden Sie bitte an (gerne auch per E-Mail):
z.Hd. Frau Claudia Reichardt, c.reichardt@autohausmilzetti.de

Wir haben viel zu tun!
Deshalb suchen wir als Unterstüt-
zung eine/n Apotheker (m/w/d),
PTA (m/w/d) und PKA (m/w/d) für
unseren Filialverbund in Frankfurt

und Friedrichsdorf jeweils in
Voll- oder Teilzeit.

Kontakt: Bruchfeld-Apotheke
☎ 069-676021

✉ info@bruchfeld-apotheke.de

Wir suchen Sie - Springer (m,w,d)
für Gebäudereinigung im Einsatz-
gebiet Rogau, Hanau ab sofort in
Vollzeit. Sie wohnen im Einzugs-
gebiet, besitzen einen Führerschein
Klasse B und sprechen gut Deutsch?
Dann freuen wir uns auf Ihren Anruf!
everclean! GmbH - Meisterbetrieb
Tel. 0172-72 04 612

Allrounder/Hausmeister (m/w/d)
für Maler-/ Fliesen-/ Elektroarbeiten

mit FS + handwerklichem Geschick und
deutschsprechend gesucht.
AZ: VZ / Mo - Fr ab 07.30 Uhr

Bewerbung☎069 76 97 37 oder
info@flohrssaubermaennchen.de

Job-Chance für Erzieher*innen:
Du hast die Wahl: Bewegung & Ge-
sundheit in der Sport-Kita Langen?
Dreisprachigkeit, Inklusion & Natur
in der Kita Heusenstamm?
Bewirb Dich jetzt online bei
karriere.lehrerkooperative.de

Krankenpfleger/Altenpfleger/
Pflegefachmann (m/w/d) in VZ/TZ,
3.600€ bei 152 Std/Monat + Zulagen

+ Bonus, Aulamed GmbH,
Tel 069 920 376 40,

WhatsApp 0151 463 484 91,
frankfurt@aulamed.de

Helferin in Heusenstamm in VZ
gesucht. Pflege-, Transfer-, Haus-
halttätigkeiten u. Kommunikati-
on. 24 Std. Schicht an ca. 7 Tagen
imMonat (kein Blockdienst)
Std.Lohn 15,50€ zzgl. Nachtzu-

schlag. Tel. 06104 665590

Wir suchen für unsere
Praxis im Raum Seligenstadt

ab sofort eine
ZMV (m/w/d) in Teilzeit.
Bewerbung bitte an:
Zahnarzt351@web.de

Apotheke in Offenbach
sucht PKAm/w/d

möglichst ganztags.Bewerbung an:
Paracelsus-Apotheke

Kaiserstr. 28, 63065 Offenbach

Zuverl., deutsch sprechende
Putzhilfe, in Dietzenbach-Stein-
berg, gesu. Bei guter Bezahlg., Ter-
min n. Abspr., ca. 2x wöchentl. f. 4
Std. Tel. 0173 7000814

Suche erfahrene, deutsch spre-
chende Putzhilfe für 3 Stunden wö-
chentlich für Privathaushalt in
Wächtersbach. Tel. 0172/ 622 4953

Wer hat Interesse, in Erlensee
unseren Garten nach Bedarf zu
pflegen und Rasen zu mähen?
Tel. 0171 - 73 25 256.

Gartenhilfe für nachmittags 2-3
Std. in Dreieich-Sprendlingen ge-
sucht. Tel.: 06103/ 322097

NEBENBESCHÄFTIGUNG

Maler - Tapezier -Verputz - Laminat
Trockenbau - Fliesen - Renovierung
Bodenbeläge - Wärmedämmung
------ SCHNELL und PREISWERT ------
0172 147 00 18 od. 06074 - 21521 56

Botenfahrer/-in für Dentallabor
in Mühlh.-Lämmerspiel. Minijob,
Mo, Di, Fr. Vorm., gepfl. Äußeres-
info@hdl-gmbh.de

Zuverlässige Frau sucht
Putz und Bügelstelle in Offenbach
und Umkreis 01776154353

Haushaltshilfe in Hainburg/Hain-
stadt gesucht. ☎ 06182/5418

Professionelle Fachfußpflege bei
Ihnen zu Hause, kein Stress mit der
Anfahrt, ich komme zu Ihnen. Raum
Neu-Isenburg ☎ 0176-39148717

Die vollständige Stellenausschreibung mit einem kom-
pletten Tätigkeits- und Anforderungsprofil sowie weitere
Informationen zur Stadt Heusenstamm finden Sie bis
zum 08. April 2024 auf unserer Homepage unter www.
heusenstamm.de/de/buerger-und-stadt/verwaltung-
und-politik/karriere-und-ausbildung oder über den
nachfolgenden QR-Code.

Die Stadtverwaltung Heusenstamm sucht ab sofort für das Bürgerbüro

eine Sachbearbeiterin/
einen Sachbearbeiter (m/w/d)

- unbefristet in Vollzeit -
- Entgeltgruppe 7 TVöD-VKA -
(Stellennummer: 13-16-2024)

Azubi Zahnmed. Fachangestell-
te (m/w/d) HU-Großauheim, Vor-
praktikum möglich. Bewerbung
online www.praxis-bosniac.de
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STELLENGESUCHE

Deutschspr.Frau sucht Arbeit im
priv.Haushalt, putzen, bügeln,
einkaufen sowie Kleingartenar-
beit. In Offenbach, Bürgel- Heu-
senst. Bieber Oberts. Mühlh.
Tel. 01777175968

A-Z Handwerksmeister Entrümpe-
lung, Renovierung, Küche, Rolladen,
Tore, Dachfenster, Glas. Tel. 0160
7075866

Frau aus Rumänien, sucht
24h Stelle, Erfahrungmit
Demenz, seriös, Nichtraucherin,
sofort frei. 0157 33 8000 94

Ich übernehme Ihre komplette
Gartenarbeit, z.B. Hecken schnei-
den,
Bäume fällen, etc... 0174/3512940

Erledige Gartenarbeiten,
Bäume fällen, Hecke schneiden etc.
Tel. 0178 / 8222989

Erledige Gartenarbeiten,
Bäume fällen, Hecke schneiden etc.
Tel. 0178 / 8222989

Privat Chauffeur zertifiziert, erfah-
ren, startklar. Tel. 0160 7075866

Jetztbewerben!
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Auszubildende zum

Medienkaufmann
digital + print (m/w/d)

Beginne Deine Karriere bei uns
Ab 1. September 2024

WER WIR SIND:
Die Mediengruppe Offenbach-Post ist ein traditionsreicher und erfolgreicher
Herausgeber von Tageszeitungen, Anzeigenzeitungen und digitalen Medien. Als
Teil eines der führenden Medienhäuser Deutschlands gestalten wir die Verände-
rungen der Medien- und Werbemärkte mit hoher Innovationskraft.

DAS BIETEN WIR DIR:
• Vielseitiges Portfolio rund um Print und digitale Medien
• Du bist mittendrin in allen entscheidenden Bereichen
eines Medienunternehmens

• Vermarktung und Leserservice
• IT, Herstellung, Rechnungswesen, Marketing, Messen & Events
• Abwechslung und anspruchsvolle Ausbildung
• Zusammen legen wir den Grundstein für Deine erfolgreiche Zukunft
• Einblick in die Redaktion

DAS ERWARTEN WIR VON DIR:
Wir freuen uns auf engagierte, aufgeschlossene Azubis mit Power und Eigen-
initiative. Fachhochschulreife oder die Hochschulreife setzen wir voraus.

HABEN WIR DEIN INTERESSE GEWECKT?
Dann sende uns Deine Bewerbungsunterlagen an bewerbungen@op-online.de

Mediengruppe Offenbach-Post • Waldstraße 226 •63071 Offenbach

Frankfurter Schlüsseldienst Eich GmbH · Liebfrauenberg 39 · 60313 Frankfurt
kontakt@frankfurter-schluesseldienst.de ·www.frankfurter-schluesseldienst.de
Ihr Ansprechpartner: Jeffrey Beek, Tel. (069) 282005

Werkstatt-Mitarbeiter m/w/d

mit handwerklichem Geschick, ruhiger Hand, technischem
Grundverständnis und idealerweise etwas Erfahrung in einem
metallverarbeitenden Beruf (Industrie-/Feinmechaniker, Metallbauer,
Schlosser, Dreher) in Vollzeit gesucht.

Ihr Tätigkeitsbereich

• Anfertigung/Reparatur von Schlüsseln, Schlössern und Schließsystemen
• Herstellung von Schließzylindern nach Plan
• Digitale Schließplanpflege
• Sonstige Metall- und Werkstattarbeiten

Der Arbeitsplatz in der Innenstadt von Frankfurt ist ebenso
attraktiv wie das tolle Betriebsklima. Es erwartet Sie ein Team,
in dem sich alle auf Augenhöhe begegnen. Das attraktive
Gehalt orientiert sich an Ihren Kenntnissen und Leistungen.
Bestimmt werden wir uns einig! Eine umfassende Einarbeitung
in allen Bereichen ist sichergestellt.
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HOBBY/FREIZEIT/SPORT

E-Bike Riese u. Müller Homage
GT touring, Farbe deepsea blue
metallic E-Bike, wenig gefahren,
mit Navi (Neupreis April 2021:
knapp 7.000€) VB 5950€

Tel. 015231969886

Grillmeistergasgrill, 3Plus1 Bren-
ner 14,4 kW, (Lidl ArtNr. 100345602)
Neupreis 399 €, Original Verpackt,
Gebot 280 €, Abholbereit in Rodgau
☎ 06106-644056

Krankheitshalber E-Bike Prephete
(nur 100 KM gefahren) 250 kWh Ak-
ku, BJ. 2020, immer in Garage abge-
stellt, 7 Gang Schaltung, Schwarz,
Preis 490€ ☎ 0157-35586590

E-Bike, Marke Kalkhoff, 28 Zoll,
sehr guter Zustand für VHB500,00
Euro zu verkaufen; Tel. 01514
1399186

Meateor Helios Gas BEEF-Grill,
800 °C Oberhitze, VHB 50,00 Euro
zu verkaufen; Tel. 01514 1399186

2 Ortlieb Fahrradtaschen,
groß/rot, fast neu, günstig abzuge-
ben Tel.: 06104/ 61297

E-Bike, E-Magic, Impulse 2.0, Shift
Sensor, NP 1700 € für 800 € z. Verk.
☎ 069-831118

MÖBEL/EINRICHTUNGEN

Elektr. Fernsehsessel, braun, echt
Leder, 2motorig,wie neu, für VHB
250,00 Euro zu verkaufen; Tel.
01514 1399186

MUSIKINSTRUMENT

Stutz Flügel v. Schimmel m. Leder-
sitzbank, sehr gepflegt, in Mahago-
ni. Preis VB. ☎ 0163 7584050

SONSTIGES

Gut erhaltene gebrauchte Pfeifen,
sowie neues Herren-Golfbag m.
gebr. Schlägersatz zu verkaufen.
☎ 0176/43683168

Philips Comfort Dampfglätter,
Steamer, 2000 W, weiß, neu für
VHB 50,00 Euro zu verkaufen; Tel.
01514 1399186

Super Schnäppchen: neuwert. Mie-
le Staubsauger mit Zubeh., ansehen
u. sof. mitnehmen in Ffm/Sachsen-
hausen für €100, Tel. 0171 2333064

Glaz-Sonnenschirm, 2,40 x 2,40,
taube, 7/2019, Schirmständer 55 kg,
rollbar, Schutzhülle, NP: 673 Euro
für 130 Euro , Tel: 06074/29103

6 Weiße Loomsessel, rd, Biedermei-
er, Klappti. Kirschschreibsekretär,
Spiegel, Antike Lampen, Rosenthal-
kaffeeserv. Tel.: 0610366970.

ANKAUF

Werfen Sie nichts weg!
KAUFE Ihre gebrauchten Sachen wie

Pfannen, Töpfe, CDs,
Konsolen, LPs, Spielwaren, Kunst,

Briefmarken, Münzen, Uhren,
Haushaltswaren, ganze Nachlässe,
eigentlich ALLES außer Kleidung.

☎ 0162 - 98 66 535

30.3.-1.4.

ANKAUF VON:
U Schmuck
U Gold
U Silber
U Marken-Uhren
U Münzen & Barren
U Bestecke & Zinn

H. Honig I Heusenstammer Str. 3
63179 Obertshausen

Mo-Fr : 10 -13 Uhr I 15 -18 Uhr
oder nach Vereinbarung!
Tel. 0 6104 9 531315 oder

www.goldhaus-obertshausen.de

Seit 20 Jahren ihr
Experte vor Ort!

Frau Amalia kauft Pelze, Nerze,
Silberbesteck und Uhren aller
Art. Schallplatten, Nähmaschi-
nen, Schreibmaschinen, Brief-
marken, Kleider, Bernstein,
Münzen, Zinn, Perlen, Kupfer,
Bleikristall, Ferngläser ,Perü-
cken, Teppiche, Bilder, Ölge-
mälde,Möbel, Porzellan, Leder-
und Krokotaschen, Krüge, Mo-
deschmuck, Gardinen, Puppen,
Perücken, Orden, Figuren,
komplette Nachlässe auch
Haushaltsauflösungen, Alt-
gold, Bruchgold, Zahngold,
Goldschmuck, 100% seriös und
diskret. Kostenlose Beratung
und Anfahrt sowie kostenlose
Wertschätzung. Zahle Bar vor
Ort, täglich von 07:30 - 20:30
Uhr. Gerne auch am Wochen-
ende. Tel.: 069 - 25 71 84 43

Frau Danna sucht und
kauft Pelze, Alt- u. Bruchgold,

Zahngold, Goldschmuck,
Münzen, Perücken, Puppen,

Haushaltsauflösungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-

ber aller Art,
Bernstein, Leder und Krokota-

schen, Schallplatten,
Schreib- und Nähmaschinen,
Figuren, Gobelin, Teppiche,

Porzellan, Krüge, Zinn, Möbel,
Gardinen, Tischdecken, Uhren.

Kostenlose Beratung und
Anfahrt bis 100 km sowie
Werteinschätzung. Zahle

Höchstpreise, 100% diskret,
Barabwicklung vor Ort.
Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr

Tel. 069 - 34 87 58 42

Herr Leibniz kauft an:
Pelze aller Art, Alt- u. Bruchgold,

Zahngold, Goldschmuck,
Münzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck,
Perücken, Puppen, Leder- u.

Krokotaschen, Figuren, Eisenbah-
nen, Ferngläser, Bleikristalle,
Kleidung, Orden, Gobelin, Mes-
sing, Bilder, Zinn, Silberbesteck,
Krüge, Teppiche, Porzellan,

Schallplatten, Nähmaschinen,
Schreibmaschinen, Bücher,
Möbel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflösungen, kostenlose
Beratung, Anfahrt u.Wertein-
schätzung. Zahle absolute

Höchstpreise, 100% seriös u. dis-
kret, Barabwicklung vor Ort:

Mo–So: 8–20 Uhr,
☎ 06104 / 9 87 99 35

Privatsammler kauft Armband-
uhren und Taschenuhren, alle Mar-
ken, auch defekt. Tel. 06103 67434

Frau Müller sucht !!!
Ankauf von Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Pelze aller Art (zahle
bis 3.000.-€), Zinn, Puppen, Krüge,
Orden, Bleikristall, Bilder, Perü-
cken, Fernglä- ser, Mode-
schmuck, Silber, Silberbesteck,
Goldschmuck, Münzen, Bern-
steinschmuck, Teppiche, Gläser,
Handtaschen, Nähmaschinen,
Porzellan, Uh- ren, Möbel, Gardi-
nen, Gobelin, Spielzeuge, Eisen-
bahn, Steiff- bären, Postkarten
und alte Garderoben. Komplette
Nachlässe, Kostenlose Beratung
u. Anfahrt sowie Werteinschät-
zung. Zahle Höchstpreise! 100%
seriös und diskret. Barabwick-
lung vor Ort. Tägl. 07.00 - 21.00
Uhr.☎ 069-97696592

Frau Mensen kauft
Pelze aller Art, Nähmaschinen,
Schreibmaschinen, Figuren, Por-
zellan, Schallplatten, Eisenbahn,
Leder- u. Krokotaschen, Silberbe-
steck, Bleikristall, Zinn, Mode-

schmuck, Möbel, Kleider, Alt-und
Bruchgold, Zahngold, Gold-

schmuck, Gardinen, Uhren, Mün-
zen, Bernstein, Perlen, Bilder, Go-
belin, Messing, Teppiche, Orden,
Fernglas, Puppen, Perücken, Krü-
ge, komplette Nachlässe sowie
Haushaltsauflösungen. Kostenlo-
se Besichtigung sowie Wertschät-
zung. 100% seriös und diskret.

Barabwicklung vor Ort.
Mo-So. von 8-21 Uhr.

☎069/17516793

Suche antike Möbel,
Uhren, Meißen,
Rosenthal, Silber,

Gemälde, Bierkrüge,
Bücher, Foto-

apparate, von privat.
Tel.: 06108-9154213

Schallplatten gesucht LPs,Ma-
xis,Singles(keine Schlager/Klassik)
andys093@gmail.com
017650910671

Kaufe HIFI-/ Stereoanlagen,
Boxen, Verstärker, CD-Player,

Plattenspieler etc. Gerne
hochwertige, auch ältere Geräte
und HighEnd. ☎ 0177 - 318 65 66

Poln. Mann kauft aus Wohnungs-
auflösungen gebrauchte Möbel,
Porzellan, Kleinteile aller Art u.
kompl. Wohnungsauflösungen .
0152/13191679 od. 0177/5154465

Schallplatten (LP’s & Singles)
gesucht, aus Rock, Jazz, Soul,
Blues, Beat, Klassik etc., gerne
Sammlungen☎ 069-67702820

Achtung! In welchem Keller oder
Dachboden schlummert eine Ei-
senbahn? Sammler kauft Eisenbah-
nen. Tel. 06108/ 69 410

VERSCHIEDENES
Fröhliche, herzenswarme Ge-
sellschaft ü50 für älteren Senior/
Privatier, f. Reisen, Ausflüge, Un-
terstützg im Alltag. Bin stud., at-
trakt., belesen, koche gut u lache
viel. 0151-54668502

Haushaltsauflösungen
☎ 0173 - 8 80 96 32

Allround-Service Ffm.

GOBELINHandstickerei/Bild von
privat gesucht
0171/1783164

VERKEHRSSCHILD-VERMIETUNG
Halteverbotszone für Umzug
Tel.06182/68634

UNTERRICHT

Wenige freie Plätze!

Englisch
für „Senioren“

Anfänger und Fortgeschrittene

• ein Mal pro Woche tagsüber
• vor Ort oder online
• in kleinen Gruppen
• keine Vorkenntnisse
• direktes Sprachtraining
• Mindestalter: 50 Jahre

in Hanau, Langenselbold,
Maintal und Bad Orb,
06181-9912432

www.friesl.eu

Es informiert Michael Friesl

ER SUCHT SIE

Einsam oder lieber gemeinsam?
End 70er sucht nette Sie für gem.
Unternehmungen. Babenhausen/
Rodgau. Zuschr. unter Z2304937 an
diese Zeitung

Haus du Feuer im Blut? Dann ist
das gut!Um die 60, feminin, NR soll-
test du sein. Rufe an, egal wann:
0175 54 55 907.

Er sucht Sie, 58 Jahre, 1,78 g., Mus-
lime-Deutsche. Tel. 0160 7075866

TIERMARKT

Chihuahua-Welpen, in Lang- und
Kurzhaar, mit Impfung und Papie-
ren zu verkaufen. Tel. 06147 - 93 107
und 0176 - 8475 0000.

REISE

NORDSEE

St. Peter-Ording: Charmante 2 Zi.
FeWo., top Lage, Strandprom., 1.
Reihe, mit gr. SW-Blk., NR, keine
Haustiere. Tel. 04122-53764

BEKANNTSCHAFTEN

Junge schlanke Frau (70) aus Erlen-
see wünscht sich Bekanntschaft mit
passendem Gegenstück. Warum
soll man alleine bleiben, wenn es
doch zu Zweit schöner sein kann?
Schreib mir einfach eine Mail an
christel1112@yahoo.de

Vielseitig interessierteWitwe
unabhängig, mobil sucht gleichge-
sinnten Partnermit Niveau, 65-75
J. für Freizeit und Reisen.
017651966748

Sympatische Sie 70+ sucht nette
Bekannte für gemeinsame Unter-
nehmungen Raum Dreieich. Chiffre
Z 2304938

Attraktive Sie, obere 50, verh.,
sucht für gelegentliche Treffen net-
ten sympathischen Ihn mit Niveau.
Nur mit Tel.-Nr. Chiffre Z 2350324

Kreuzstr. 34 · 40210 Düsseldorf
www.alzheimer-forschung.de G

50800 / 200 400 1 (gebührenfrei)

Ein Kennzeichen der Alzheimer-
Krankheit sind Gedächtnislücken.
Wir informieren Sie kostenlos.
Schreiben oder rufen Sie uns an!

SIE SUCHT IHN

Sie 70+, Witwe sucht einen humor-
vollen Ihn. Für Gemeinsame unter-
nehmungen auch eine Schulter zum
anlehnen. Wohne in OF. Neu in OF
alter 70+ bitte mit Bild nur ernst ge-
meinte Antworten. ChiffreZ2304936

Sie 58 J., sucht schlanken Partner,
für gute Gespräche, spazieren,
kochen, mit Affinität zu
Norddeutschland. E-Mail:
meinsonnenschein_13@gmx.de

Eine symp. Frau mit Herz und
Humor sucht Ihn für eine feste
Beziehung. Ich bin 38J./NR/NT.
uteut@t-online.de

EINSAME, LIEBEVOLLE DAMEN AUCH
POLINNEN SUCHEN LEBENSPARTNER.
GRATIS-INFO: 06741-934656
PV BEATE LAUX SEIT 1990!



MEGA
MARKT
IMMOBILIENANZEIGEN

Jede Woche über 600.000 Lesekontakte!

Telefon: 069 850088 - anzeigen@op-online.de

HÄUSER - ANGEBOTE

2-Fam.Haus, gepflegter Zustand,
von privat in Erzhausen zu ver-
kaufen. 10 Zimmer, 2 Bäder, 2 Kü-
chen, nutzbarer Dachboden, 5 Kel-
ler, 2 Waschküchen, mit Außentoi-
lette, Werkstatt, Doppelgarage mit
Dachraum. Plus 30qm Wohn-Ne-
bengebäude. Teilweise überdachter
Innenhof. Schöner Garten mit sepa-
rater Einfahrt, große Gartenlaube
und Grillplatz. VHB. Mobil
015141649066

HÄUSER - KAUFGESUCHE

Suche Haus oder Wohnung zum
Kauf in Offenbach-Bürgel oder
Rumpenheim Tel 017680568164

Handwerker sucht Mehrfamilien-
haus: MFH von Privat gesucht.
Tel. 06032 9989901

Mehrfamilienhaus von privat
gesucht Tel.: 069 - 5308 7619

ETW - KAUFGESUCHE

Handwerker sucht IMMOBILIE
Finanziell abgesicherte Familie
sucht 1 - 4 Zi. Whg. oder ein Haus
gerne renovierungsbedürftig zum
Kauf als Altersvorsorge.
Tel. 069 / 87 00 88 30

AußergewöhnlicheWohnung (Ga-
leriewohnung), 80 bis 100 qm im
Rhein-Main-Gebiet zum Kauf ge-
sucht. bettina@funke-redlich.de,
0173 6740894

EigentumswohnungSuche1-2Zi.
Wohnung zumKauf von Privat.
Tel. 0151/74462153

Hobby-Handwerker sucht Eigen-
tumswohnung von Privat:
Zustand egal. Freue mich über alle
Angebote. Tel: 06403 9681615

Eigentumswohnung von privat
gesucht Tel.: 069 - 5308 7649

VERMIETUNGEN

3 ZW-DG 84 qmMainhausen Mfl.
in gepfl.3 FH, EBK, Tgl .Bad, Wa+Du,
Garten, Grillplatz, ideal für 2 Pers.
€ 830+NK+K.Tel. 0176 641 39091

VERMIETUNG-1U.1½ZIMMER

1 Zi.-App. in Rodgau - Hainhausen,
teilmöbliert, 5 Min. zur S-Bahn, WM
600,-€, zu vermieten,
Tel. 0177 4574278

VERMIETUNG-2U.2½ZIMMER

Ruhige Ordtl. übers. 62, NR, sucht
in Selst/OT ab Okt/Nov ca. 60qm
(2 - 2,5 Zi) bis 700Warm, helfe gerne
im Garten, freue mich auf Ihren
Anruf 0160 2521709

Dreieich/Sprendlingen, ab 01.05.
frei, 1,5 Zi.-Whg., 48 m², Selbstreno-
vierer, 450 € KM, 150€ NK, 3MM
Kaution, Küchenübernahme 400 €,
von privat. Tel. 06103 8312991

OF-Innenstadt: 2 x 2-Zi.-Whg.. 1 x
65m², Bad m. Eckbadewa., EBK; 1 x
55 m², Bad m. Du., beide m. Südblk.,
ab sofort. Tel. 0176 88215000

VERMIETUNG-3U.3½ZIMMER

Ruhige DG-Whg.,3ZKB in Mörfel-
den, ideal für 2 Personen, frühes-
tens ab 1.6. von privat zu vermieten,
ca 80qm, Einbauküche, neue Eta-
gen-Gasheizung, Süd-Balkon, Keller-
raum, Garage. 860€ kalt, 125€ NK
(ohne Gas u. Strom), zzgl. 50€
Garage. Zuschriften unter Chiffre
Z 40032320089

Telefon 06102/2 73 24

Nah- und Fernumzüge
Montage und Lagerung

Besser-Umzüge GmbH

Rodgau, Jüg. 3-Zi-DG 3 FH, 91qm,
Tgl-Bad,G-WC,Balkon,Garten
895€+NK+KT
T 0177 699 4959

Dreieich-Sprendlingen EG, 3 ZW,
gr. Terrasse + Garten, 4 FH, 93m²,
NR, keine Hunde, Pers. ab 50 J. ab
1.6. frei, 1100,-€+ 200,-€ NK,
Tel. 06103-699927

Rodenbach, von privat: 3½-ZW,
87 m², EBK, Bad, sep. WC, Einbau-
schränke, gr. Balkon, Waldrandlage,
790,- € + NK + Kt. Tel. 06181-431501.

3 Zimmer Wohnung im 5. Stock,
Einbau Küche, WG geeignet, ab so-
fort oder später zu vermieten
☎ 0176-88215000

Urberach, schöne Souterrain
Wohnung, 81qm, 3 1/2 Zimmer,
Terrasse und Garten, KM 750€, NK
250€, Tel. 01776944719

MIETGESUCHE -
2 ½ UND MEHR ZIMMER

2- 3 Zi. Whg. in Offenbach, von sol-
ventem Ehepaar gesucht. Tel. 0172
9545990 o. tempo-gh@gmx.net

GRUNDSTÜCKE - ANGEBOTE

Streuobstwiese/Freitzeitgrundst-
ück in Mühlheim. Im Maingrund
1109 qm, mit 15 Obstbäumen und
eingewachsener Pflanzecke.
VB 5550 € ☎ 0152-29061487 Friedberger Str. 91–95 · 06187/20 11-0

Autohaus Staaf GmbH

MEGA
MARKT

AUTOANZEIGEN

HYUNDAI

Hyundai i 10.Select. 25.000 KM.
Bj. 22. Wie neu.12.950 € Autohaus
Müller, Industriestr. 7, 63150 Heu-
senstamm ☎ 06104-8024444

MERCEDES

Mercedes GLC 200 AMG
Automatik. Bj. 20. Viele Extras.
45TKM. 40.950 €. Autohaus Müller,
Industriestr. 7, 63150 Heusen-
stamm ☎ 06104-8024444

WOHNMOBILE

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944 - 36160 www.wm-aw.de Fa.

Vertragshändler
seit über 50 Jahren
Verkauf und Service

AUTO CENTERMILINSKI GMBH
Am Germanenring 5
63486 Bruchköbel

Telefon 06181/578900
info@ac-milinski.de
www.milinski.de

ANKÄUFE - PKW

Ankauf von PKWs
freundlich und zuverlässig.
Z. Berger Automobile

63110 Rodgau
Sofortige Abmeldung mit Nachweis.
Wir kommen auch gerne zu Ihnen.

Telefon 0178 - 848 76 87

KFZ-BARANKAUF
Wir kaufen Ihre PKW & Busse! In jeglichem
Zustand. Sichere & Faire Abwicklung - Mo. – So.

Tel.069/20793977oder0157/72170724

Wir kaufen Ihr Auto!
Alle Marken, in jedem Zustand, auch

nach Unfall oder Motorschaden.
Barzahlung direkt vor Ort.

Tel. 0176/22 21 23 56 o. 069/37 30 94 78

KFZ ANKAUF! Kaufe jedes PKW,
BUSSE, WOHNMOBILE, JEEPS.
Jede Marke, jedes Alter.
Sofort Bargeld. Alles anbieten.
06157/8085654 o. 0176/11199111

KFZ-Ankauf aller ART zu HÖCHST-
PREISEN, sofort BARGELD! Autopark
Gernsheim, Telefon 06258/3773 oder
0174/2027729

KAUFE ALLE AUTOS, SOFORT BAR,
PKW, BUSSE, WOWA, WOMO,
AUCHMIT MÄNGEL
ALLES ANBIETEN 0173-3087449

Wir kaufen Fahrzeuge, PKW, LKW,
Busse, Wohnmob. aller Art, jeder
Zustand. Telefon 06258-5089921
o. 0174-1870081

Kaufe PKW, Busse, Geländewa-
gen, Wohnmobile, in jedem Zu-
stand, alles anbieten. Tel. 0174/
600 4673, 06157 - 9168 006

Alte Motorräder, Honda DAX /Mon-
key, Kreidler, Hercules, Garelli Vespa
usw. Jeder Zustand und Teile.
☎ 06103/2704609 o. 0151/22698888

ERSATZTEILE UND ZUBEHÖR

Falken-Sommerreifen
205/65R1695H 4 Stück
Preis 120€ VB ☎ 06106-6688600

MOTORROLLER

Honda SH125, Großradroller, steu-
erfrei, 13450km, sehr guter Zu-
stand, mit Topcase u. U-Kat., 1750€
zu verkaufen. Tel.: 0175 7419681

Über unsere Anzeigenblätter, Heimat-
zeitungen am Wochenende und die Ta-
geszeitungen am Dienstag und Samstag
erreicht Ihre Anzeige mit über 830.000
Exemplare alle Haushalte in Stadt und
Kreis Offenbach, im Main-Kinzig-Kreis,
Frankfurt am Main, Taunus sowie die
Abonnenten des Freitags-Anzeiger in
Mörfelden-Walldorf.

MEGA
in Sachen Kleinanzeigen

Mit nur einem Auftrag in
25 Zeitungen und im Internet

opMEDIENGRUPPE
OFFENBACH-POST

www.op-online.de
www.stadtpost.de

069 850088
anzeigen@op-online.de

BEILAGEN-HINWEIS
In dieser Woche finden Sie in

unserer Ausgabe die Prospekte
von folgenden Firmen:

(Die Prospekte sind nicht immer
für alle Ausgaben gebucht.)

SIE HABEN INTERESSE,
IHRE FLYER/PROSPEKTE
ÜBER UNS ZU VERTEILEN?

RUFEN SIE UNS AN!
06181 2903-512
BEILAGEN@HANAUER.DE

Schnelle Bauzeiten, unschlagbare Wohnqualität und
Ihr zuverlässiger Partner in Sachen Bau: Schiefer

Holzwerkstätte Schiefer GmbH
www.schiefer-haus.de | info@schiefer-haus.de

ANBAU &
AUFSTOCKUNG

Anrufen &
informieren:

06664 – 7611–0
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Sportlich herausragende Leistung
Von Julia Meiss

Sportschützin Doreen
Vennekamp (SV Huber-
tus Hüttengesäß), Rude-
rer Ole Hanack (Hanauer
Ruderclub Hassia) und
die U18-Basketballer
(TG Hanau) sind die
Main-Kinzig-Kreis
Sportlerin, Sportler und
Mannschaft des Jahres
2023 – verliehen von
der Sparkassen-Sport-
stiftung Main-Kinzig.

Main-Kinzig-Kreis – Schick hat
sich das Foyer der Sparkasse Hanau
präsentiert und bereits vor der Ver-
leihung zum gemütlichen Plaudern
eingeladen. Das haben die Sportler,
Vereinsvertreter, Politiker und Gre-
mium-Mitglieder auch ausgiebig
genutzt, sodass Nils Galle alle zum
Platznehmen auffordern musste.
Der Hausherr hat dann auch die Er-
öffnung der Veranstaltung über-
nommen, ehe Landrat Thorsten
Stolz, Hanaus Bürgermeister Maxi-
milian Bieri und Michael Scragg,
Vorsitzender der Sparkassen-Sport-
stiftung Main-Kinzig, ein Grußwort
vor allem an die zu Ehrenden richte-

ten.
Und ganz explizit auch an jene,
ohne die herausragende sportliche
Leistungen nur schwer möglich
sind: Die Vereine und Familien. Die-
sen wichtigen Rückhalt aus Verein
und dem privaten Umfeld der Sport-
ler hat auch Rüdiger Arlt hervorge-
hoben, als er die Laudatio auf die
Mannschaft des Jahres gehalten
hat. Der Präsident der Turngemein-
de Hanau, einst selbst aktiver Bas-
ketballer, hat die „sportlich heraus-
ragende Leistung“ der U18-Mann-

schaft der TGH gewürdigt und auch
explizit betont, dass „die Eltern
über die Maßen engagiert“ sind.
Und den Beweis dafür hat es
prompt hinterher gegeben. Denn
die rührigen Eltern, die zahlreich an-
wesend waren und die Minuten ih-
rer Kinder im Rampenlicht mit den
Handys eingefangen haben, haben
einen besonderen Film zusammen-
gestellt. Dieser zeigt die Entwick-
lung der Jungs seit der U12. Auf ei-
ner Abfolge von Bildern, unterbro-
chen von einigen Videos, konnten

die Zuschauer in der Sparkasse Han-
au zweierlei eindrucksvoll verfol-
gen: Wie aus Jungs Männer werden
und wie aus einem bunt gemischten
Haufen Deutschlands bestes Bas-
ketballteam in der Jahrgangsstufe
U18 geworden ist. Denn im vergan-
genen Jahr hat die Mannschaft den
Deutschen Pokal gewonnen, gleich-
zusetzen mit der Deutschen Meis-
terschaft. Dementsprechend hat Rü-
diger Arlt auch mit Gänsehaut, wie
er selbst gesagt hat, das Rednerpult
betreten.

Seit 1953 werde bei der TG Hanau
Basketball gespielt, der Verein ist
Gründungsmitglied der 2. Liga und
habe natürlich auch Erfolge gefei-
ert. Aber keinen in dieser Dimensi-
on: „So einen Erfolg wie den von
euch Jungs, den gab es noch nie.“
Rüdiger Arlt hat aber auch noch ei-
nen Erfolg der Mannschaft hervor-
gehoben, der in Preisen nicht aufzu-
wiegen ist: „Diese Mannschaft ist
der Beweis dafür, dass Sport Men-
schen verbindet – unabhängig von
Herkunft, Religion, Hautfarbe: In
dieser Mannschaft sind zehn Natio-
nen und drei Religionen vereint.“
Also eine rundherum ehrwürdige
Mannschaft, die sich über
1000Euro für die Teamkasse und
eine Urkunde freuen durfte.

Strahlende Sieger: Die U18-Basketballer der TG Hanau mit Ruderer Ole Hanack (Mitte, mit Scheck) sind Mannschaft und Sportler des Main-Kinzig-Kreises 2023.
Maximilian Bieri (links, Bürgermeister Hanau), Landrat Thorsten Stolz (rechts, vordere Reihe), Michael Scragg (Vorsitzender Sparkassen-Sportstiftung Main-Kin-
zig, rechts zweite Reihe) und Nils Galle (Sparkasse Hanau, rechts, dritte Reihe) gratulieren. FotoS: Scheiber/Göbel

Es war ein bewegender Moment, als der von den Eltern erstellte Film über den Werdegang der
Basketballer gezeigt wurde.

Rüdiger Arlt, Präsident der TG
Hanau, hat die Laudatio auf
die Mannschaft des Jahres ge-
halten.



Buchbar unter stewa.de oder in Ihrem Reisebüro vor Ort

Die Übersicht zu den Zustiegsmöglichkeiten im gesamten Rhein-Main-Kinzig-Gebiet sowie unsere
Reisebedingungen/Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) für STEWA Reiseverträge finden Sie unter www. stewa.de/agb

STEWA Touristik GmbH Lindigstraße 2, 63801 Kleinostheim, Tel.: 06027 409721, Info@stewa.de

Für alle Busreisen: Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen, STEWA-Absagefrist für Reisen bis 6 / ab 7 Tage: 14/20 Tage vor Abreise.

Die ausführlichen Leistungsbeschreibungen/Infos entnehmen Sie unter dem jeweiligen Internet-Code auf www.stewa.de

FRÜHLING IN EUROPA
Abreise Tage Zie l Preis p.P. ab Internet-Code
Fr. 05.04.24
Fr. 03.05.24 3 Antwerpen - Gent - Brügge - Brüssel ****sup.LINDNER Hotel & City Lounge Antwerpen € 449,- S24KEAN1

Fr. 12.04.24
Mi. 17.04.24 6 Meran - Südtirol Dolomiten - Bozen - Südtiroler Weinstraße - Kalterer See € 989,- A24AEME

So. 14.04.24
So. 12.05.24 6 Italienische Blumenriviera Alassio - Monaco - Èze - San Remo - Dolceacqua € 949,- A24AELA

Mo. 15.04.24
Mo. 29.04.24 4 Holland - Keukenhof zur Tulpenblüte

Antwerpen - Amsterdam - Keukenhof - Den Haag € 579,- A24AEHO

So. 21.04.24
So. 28.04.24 7 Toskanische Impressionen San Gimignano - Volterra - Siena - Florenz - Lucca - Pisa € 1.099,- W24KETO

Mo. 29.04.24 8 Golf von Neapel und Amalfiküste Sorrent - Amalfiküste - Vesuv - Neapel - Pompeji € 1.479,- W24KEGN
Fr. 03.05.24
Mo. 19.08.24 6 Kreidefelsen und Küstendörfer in der Normandie Rouen - Le Havre - Étretat -

Honfleur - Bayeux - Cherbourg - Cap de la Hague - Granville - Les Îles Chausey € 1.719,- S24KENO

Mi. 03.04.24 6 Ligurische Riviera Rapallo - Portofino - Santa Margherita Ligure € 829,- S24KELR
Weitere Termine und Europa Reisen siehe www.stewa.de

Antwerpen

• Besuch eines Weinguts mit Panorama-Seeblick
inkl. Weinverkostung mit kleinem Imbiss

• Freizeit in Bern, Lausanne, Genf, La Gruyère,
Montreux und Basel

• Reiseleitung am 2. und 3. Tag
• Schifffahrt von Lausanne nach Montreux

(1. Klasse, Oberdeck)
• Stadtbesichtigung Genf
• Eintritt und Führung Wasserschloss Chillon
• Fahrt im GOLDENPASS-PANORAMIC

(2. Klasse, inkl. kalter Platte & ein Glas Wein)
von Zweisimmen nach Montreux (ca. 2 Std.)

• Kurtaxe inkl. Montreux Riviera Card (freie
Fahrt auf öffentlichen Verkehrsmitteln im
Gültigkeitsbereich MOBILIS und
Vergünstigungen bei lokalen Anbietern)

Aufpreis pro Person:
Superior Zimmer zur Seeseite DZ / EZ
im Mai / September € 80,- / € 505,-
im Oktober € 80,- / € 430,-

Sa. 04.05.24 - Mi. 08.05.24 ab € 1.359,- p.P.
Mo. 23.09.24 - Fr. 27.09.24 ab € 1.339,- p.P.
Mo. 14.10.24 - Fr. 18.10.24 ab € 1.259,- p.P.

(EZ ab € 390,-)

Internet: A24AEMO

Genfersee
Bern - Montreux - Lausanne - Genf
- Wasserschloss Chillon - La Gruyère -
GOLDENPASS-PANORAMIC - Basel

Leistungen:
• Reise im ****STEWA-Bistro-Bus inkl.

Begrüßungsfrühstück PREMIUM
• 4x ÜN/HP im ****Golf Hotel René Capt in

Montreux (Frühstücksbuffet,
3-Gang-Abendmenü mit Salatbuffet)

• Stadtführung Montreux
• Bahnfahrten Montreux – Lausanne,

Lausanne Altstadt – Lausanne Ouchy

5 TAGE
p.P. ab

€ 1.259,-

INFOVERANSTALTUNGEN
im STEWA Bistro Café Zimt in Kleinostheim

Anmeldungen erforderlich. Online oder unter Tel. 06027 409721

• Reisehighlights Italien
Mo 08.04.24 um 14.00 Uhr,
Eintritt € 20 p.P. inkl. 1x Antipasti-
Teller, 1x Glas Aperol und € 10 Gutschein
bei Buchung einer Italienreise

• Bahn-Abenteuer in
der Schweiz
Do 11.04.24 um 14.30 Uhr,
Eintritt frei

Frühlingserwachen
am Gardasee
Bardolino - Sirmione - Verona
Leistungen:
• Reise im ****STEWA-Bistro-Bus inkl.

Begrüßungsfrühstück PREMIUM
• 5x ÜN/HP im ****Hotel Eden Garda

(Frühstücksbuffet, 4x Abendwahlmenü mit
Salatbuffet, 1x Themenabend)

• 1x Aperitif mit kleinem Buffet auf der
Terrasse und 1x Livemusik

• Aufenthalte Bardolino und Sirmione
• Ausflug Verona mit Weinprobe, kleinem

Imbiss und Führung in einem Weingut
zwischen Bardolino und dem
Weinbaugebiet Valpolicella

• Reiseleitung am 3. Tag
• 2 Freizeittage (oder fakultativer Ausflug)

Aufpreis pro Person:
Ausflug nach Malcesine inkl. Bootsfahrt
nach Limone und zurück € 55,-*
Mindestteilnehmer: 20 Personen.
*Vor-Ort-Preis: + 10%.

Mo. 08.04.24 - Sa. 13.04.24 ab € 779,- p.P.
Mo 29.04.24 - Sa 04.05.24 ab € 859,- p.P.

(EZZ € 150,-)

6 TAGE
p.P. ab

€ 779,-

Internet: A24AESF

Zeitungsnummer-Nr.: 0318SP

06027 409721 Mo - Fr 09.00 - 17.00 Uhr
Sa 10.00 - 13.00 Uhr

Die größte Bistrobus-
Flotte Deutschlands

-


